HER
HEART
MATTERS

WEAR RED CANADA « FEB 13

]

) CANADIAN WOMEN’S
M)/ “HEART HEALTH CENTRE |

IR



e Al 4y il el jef e et ol
slaill 5a 750 oo S

Ll ie 8l ial el ] CAVRS 6 Ual peb Ala) Sl Y
sl e ey o s} I

a8 lal)

ol b Wt Al e JAS) el () oS5 28
Aol ae 45 )laall )

i ) ) A
sl e oLl 3!

cﬁu\m‘gﬁmm‘%m%
oS 2 ) AiSaa QBB gl el (e A8 gl

oty et o] Y ol ¢ 2V olie
gldal) 2 408 g1) 9 5 g8 48 _mal)

A paldl) Laall ke ) aia si WearRedCanada.ca 5k ab fadicd i cliat Ja



HER HEART MATTERS 1 Al Ay ) ALl

WEAR RED CANADA - FEB 13

e Ty gl Clglany]
CeT s cilibal O35 ¥
el R b)) ‘_",3 lal)

(alladl Ll

P 3k a8 Sl (of bt Ja
. . F #3« 5| WearRedCanada.ca
2001 2006 2011 2016 <l ua\ﬂ‘ daall ”‘-’L‘;)M

Y|

[ A
B sl Ly
[ RAEW

[ s ASled)

ey T (e (T = R (R (e Ty

‘

‘

‘

| ,
y \
, \
A
~ (-] [}

CANA I . .
@ e | Lopez et al. Int J Epidemiol, 2019, 1815-1823.



HER HEART MATTERS 2 ab ) Ay ) ALl

WEAR RED CANADA - FEB 13

EUY Al La LS Al Alll) iy oll) Ll e
@A sladl) g8 o Lgie

Gaall ol laxazall Jie) Haall b zle 50 o Al o
(38,

ekl Sl A ST ) of el s i e

@bl e Lo jiall (3 )il o

Oy sl ol dal ) aae i sanall 8 YT e
O

o ol el e el o Y
G AS) (oAl Aulal) 4 5
sladll e /50

s Al gl el A8 Ll s

el Al ) byl ]

FEPWIIR FRIPRURPRFCIIPRXIPSURE - -
e e il gl Caaa e
eV g 1A sl g jedall T e
all bl ol e
sl AR gl e
Laliiia ye gl dm pus il iy ym o

Oa e e Uads L5 G A g 1)
e Aphll Llad) (llald (Al &, o

Yl

CANADIAN WOMEN'S | NATIONAL . . .
@ HEART HEALTH CENTRE | ALLIANCE Lichtman JH, et al. Circulation. 2018;137:781-790



HER HEART MATTERS 3 ab) Ay ) ALl

WEAR RED CANADA - FEB 13

O BEAYL e g JiT daall

Jal g Ll

s alBl) (et dailidl) Glad)
Laldll Qldl ) jel @

G.Aleui 'Sata .Sé

ldll Glllaa u'a\)ei PY - ‘ . ‘ i
(Aadaiia e ) il jui) il iy puim WU 22 il jal @ G—\Sﬁ, ) A
4 4
b Lay e Jla 1) (e dia e i) gLl sladl) Aic
@\ﬂ\ ul.aw‘)aﬂj L;ulﬂ\ Cluﬂ\ (] ” . s

Lalillde M zili o &A ‘\AJMQ
(AaBall 4y gel) e V) (2 ya) A8BAI gl dpe V) Caa @

(}\}uﬁ}SU) («_ﬂﬂ\:\l\asuay) Ay o Q) dlae Jlic) @ db.‘A‘
(o205 Jand) ol Bl Canaza) B2Y Iy Adnpnall 5 yidl) 8 lal) Alae Dlic) @

WearRedCanada.ca s,k &8 $adicd ¢i bl Ja

CANADIAN WOMEN'S | NATIONAL ; . .
@ HEART HEALTH CENTRE | ALLIANCE Norris CM, et al. J Am Heart Assoc 2020 Feb 16; 9(4): e015634.



HER HEART MATTERS 4 a8 ) Ay ) Al )

WEAR RED CANADA - FEB 13

rlil) Gl jaly Alal) ghad Balyy ) Al cylad) ga

Sve M S pludl) ¢ o<i a3

N Lad 7 £
) . . ) Jaall cilisliaa (any . &
Caniall (S da Plia S8l Euahal) pUhai) S b _Saall 52Y 5l QUi Jpsas e MJQ )JS‘
(52-50 L) G e Jaw sia) oL al dniem a1 (Sl ia e - .
(Saal pas ol ¢Jaall Aala )J
‘ .D - . 3
S
0 S Gkl (sl el
L4 s -~
Sl £ i) cpd R MJMU
o ‘ TV & g il Jacay) .
ST Sl el cllad) eLuatll) el il LM G e s oLl A Zeial g
3 3 ol al el 8l m e Sl o 0 3 A 552 Joslid g i) JIAJ_“
(Sl 45 jlaa (Je b & lsa (A0

Sl palall Ll dle )l axis 5l WearRedCanada.ca 3k a8 fdliad i ehal Ja

@ CANADIAN WOMEN'S | NATIONAL Garcia, M. et al. (2016). Circ Res, 118(8), 1273-1293.
HEART HEALTH CENTRE | ALLIANCE Yusuf, S. et al. (2004). Lancet, 364(9438): 937-52.



HER HEART MATTERS 5 ab_) Ay ) Al )

WEAR RED CANADA - FEB 13

hlaal) B85 8 aclocal) lapes Liikay

«»

oS 2 ) AiSas QBN () pal (e A4t !

[o.

0000
o0
o0
daliiia clagad o Laa) Jsadl J s oy A &l aladia ce amy A Sl Al
pall Jasim g pal) S lLiial) i g Sy pilaall g (g o)
(I S

eladiy i o) Yl elle (o AL oliie D

Sl palall Ll e Sl axis | WearRedCanada.ca 5k » a8

@ CANADIAN WOMEN'S | NATIONAL Hu, F. B., et al (2000). New England Journal of Medicine, 343(8), 530-537
HEART HEALTH CENTRE | ALLIANCE Yusuf, S. et al (2004). Lancet, 364(9438):937-52



